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COMENTARIOS 

BLOOD, PURE AND ELOQUENT 

Maxwell M. Wintrobe 
Editorial McGrow -Hill 1980 

Bajo la coordinación del Profesor Maxwell 
M. Wintrobe, 18 Profesores de  la  mBs 
destacada posición académica tranzan en 21 
capítulos la  historia de la  hematología desde 
las tinieblas hasta los últimos desarrollos en 
el campo de  la biología molecular. La obra 
de excelente presentación es  una realización 
de McGraw-Hill en 771 páginas. profusa- 
mente ilustrada con las fotografías de todos 
aquellos investigadores que en una u otra 
forma han contribuido a estructurar a 
través de los tiempos esta rama importantí- 
sima de la medicina. Para el lector habitual 
de la  literatura científica tan apabullante- 
mente numerosa en nuestros días, cada vez 
más fría, cada vez más básica, constituye 
una especie de  remanso encontrar obras 
como la comentada en donde con lenguaje 
sencillo y ameno se  relatan la vida, la obra y 
el pensamiento de  hombres que dedicaron su 
actividad a esta rama del conocimiento, las 
circunstancias en que sus investigaciones se  
realizaron, las controversias despertadas e n  
su tiempo, el impacto que sus hallazgos 
tuvieron. Vuelve uno a ver en estas páginas 
el genio inigualado de Paul Ehrlich en el 
monumental desorden de su estudio y de su 
laboratorio abriendo los caminos anchurosos 
de la inmunología, la inmunoquímica, la 
citoquímica y la quimioterapia; los hombres 
que sin tener una relación directa con la 
hematología un día dejan por un momento el 
objeto de su interés para  poner su  inteligen- 
cia al  servicio de una idea de  aplicación 
inmediata y trascendental como en el caso 
de Peyton Rous quien contribuyó y de  que 
manera! al  desarrollo de  la conservación de 
la sangre lo que permitió la creación del 
banco de sangre y el ingreso de  este gran 
recurso terapéutico a l  armamentarium 
médico. No falta en el libro la importancia 
del azar y la  casualidad como e n  la  historia 

del modesto trabajador de  ferrocarril1 cuyo 
nombre quedó indisolublemente ligado a la 
historia de  la medicina Mr.  John Hageman. 
Las ideas, el  pensamiento y obra de hombres 
tan caros a nuestros intereses científicos se  
leen aquí con deleite y reverencia como en el 
caso de Ilya Metchnikov. Jules Bordet. Karl 
Landsteiner, Frank McFarlane Burnet. Un 
Libro. e n  fin, que debe estar  no solo e n  la  
biblioteca del hematólogo, sino de todo aquel 
médico que crea todavía que es  bueno t ra ta r  
de saber algo más que medicina. 

MIGUEI. G U Z M A N  l l l l R E G 0  

EL FENOMENO DE LA SALUD 

Bases pa ra  el trabajo académico y lo Iobor 
administrativa. Bersh D. 1980. Editorial 

Andes. Bogotá. Colombia 

Auspicio de  OPS( OMS, ASCOFAME e INPES. 

En buen momento tuve la  oportunidad de  
seguir las ciento trece páginas de esta 
documentada obra,  fruto de las  lucubra 
ciones del inquieto y consagrado salubrista 
colombiano Dr. David Bersh. 

Por lo que en ella se  t ra ta  y se  razona y por 
la forma como se  hace, siendo interesante y 
amena, su lectura no puede hacerse de  
corrido. Cuántas veces me detuve a rumiar 
los postulados que se sientan para  bien 
entender el  fenómeno de  la salud antes de 
emprender acciones sobre ella. 

Sin demeritar los demás conceptos. todos 
muy enjundiosos, menciono aquellos que 
seguramente habrán de  producir un giro en 
las políticas seguidas e n  la  atención de  la 
salud de  los pueblos. 

La salud como un continuo, con variacio- 
nes acordes con las del proceso vital, que no 
como u n  estado, constituye casi  un axioma; 



así lo es también, considerar la teoría como 
fundamento del discurrir y del actuar. 

Para la comprensión del fenómeno de 
salud se plantean dos conceptos a cual más 
lógicos: la comprensividad de los factores de 
causalidad y el microproceso de salud; acá 
se es claro en que sólo por la síntesis que se 
haga del conocer o actuar de cada compo- 
nente se puede comprender el conocer y 
actuar del todo y que entre los factores de 
causalidad existe un constante inter~ccio- 
nar. 

Finalmente el autor, especulando en los 
terrenos de la economía, hace énfasis en el 
lugar preponderante que debe dársele a la 
salud, como medio y como fin, en las políticas 
de desarrollo. 

Considero entonces que esta obra debe ser 
consultada a profundidad antes de elaborar 
programas que directa o indirectamente 
tengan relación con la salud y debe ser 
material de lectura obligado en las escuelas 
médicas, paramédicas y de Salud Pública. 

ALVARO AGUILERA BALLESTEROS 

FUNDAMENTOS DE MEDICINA 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

Hernón Vélez A, Jaime Borrero R., Jorge 
Restrepo Molina - 2 ". Edición 1980. 

Las enfermedades infecciosas han sido el 
flagelo no solamente del paciente que las 

padece, si no también de los médicos que, 
por la falta de una adecuada información no 
tienen un conocimiento claro y preciso sobre 
dicho campo, llevando esta situación a los 
diagnósticos equívocos y en muchos casos a 
las infecciones parcialmente tratadas de tan 
serias complicaciones y difícil manejo. 

La segunda edición de este libro sobre 
"Enfermedades Infecciosas" no necesita 
presentación de sus autores, personas de 
gran trayectoria en el campo respectivo, y 
de un alto nivel científico. La obra revisa en 
forma didáctica los aspectos etiológicos 
bAsicos, además de presentar adecuada- 
mente la clínica, el diagnóstico y tratamiento 
de las principales entidades que todo médico 
debe reconocer en nuestro medio. Como 
texto guía en las facultades de medicina y a 
todos los niveles, es una de las obras 
obligatorias de consulta por su amplia y 
detallada cobertura, además de su claridad 
en los conceptos. Representa así un gran 
esfuerzo de autores colombianos y de los 
editores de "FUNDAMENTOS DE 
MEDICINA", quienes han logrado presentar- 
le al  país una obra sólida y consistente en su 
contenido. 

Como crítica constructiva podría mencio- 
narse el escaso número de ilustraciones y en 
algunas de las presentes su reducida nitidez, 
inconvenientes que, aunque secundarios a la 
importancia del texto, complementarían más 
aún los capítulos tratados. 

CARLOS A. ESPINAL T. 



INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES 

1. Biomédica la revista del Instituto Nacional de Salud recibirá para publicación 
únicamente articulos originales e inéditos. 

2. La revista aceptará articulos que contribuyan a ampliar los conocimientos sobre 
biomedicina realizadas, tanto en el Instituto Nacional de Salud como en cualquier 
otro centro investigativo. 

Dichos articulos deberán llenar los siguientes requisitos: 

a )  Ser enviados al editor de la revista, Apartados 80334 y 80080, Zona 6, Bogotá, D.E., 
Colombia S.A. 

b )  Ser escritos a máquina, a doble espacio, en original y una copia, dejando márgenes de 4 
cms. a la izquierda y 2 cms. a la derecha. El original en papel blanco, grueso, tamaño carta.  

C! Ser escritos en español con resúmenes en espanole inglés. 

d)  Tener un titulo conciso. Podrán tener, si fuere necesario, un subtitulo explicativo 

e LIi,\.ar los nornt>rc!s del autor o los autores inm~.diaramenle despues. indicando con 
;istrriscos. rti r l  pi6 dt. piziiia. su titulo académico ?. la institucihn en la cual S r  r r a l i ~ ó  el . . 
trabajo. 

f j  Incluir en el texto del trabajo: Introducción, Materiales y Métodos, Resultados: 
Discusión, Conclusiones y Referencias Bibliográficas. 

g j  Las citas bibliográficas se harán en el texto en forma consecutiva, utilizando números 
nrahigos y dehi*rán üpari,ci,r. i n  cl mismo urden numérico de iitacihn. La refereticia se 
presrnta a>¡.  apellido del autor. seguidode las inicialrs de su iionil~re, titulo ditl articulo. 
ñombre abreviado de la revista, año de publicación, volumen, número y pagina. 
Ejemplo: Barrow CH. Criptococcosis in animals. J.A. M.A. 1955,127: 125. 

Para  la citación de libros se seguirá un orden similar, así: Pearse A , ,  Texbook of 
Biochemistry. Saunders Edt., 1979; pp 49-50. 

h )  Los cuadros. gráficas v fieuras deben numerarse en forma consecutiva con números 
arábigos y ser prisentado; enpapel fotográfico brillante, en blanco y negro, manteniendo 
individualmente una nrooorción de 2 x 3. Dicho material.dehe ser de calidad v oresentación . . 
impecables. En hoja aparte se incluirá la leyenda respectiva. 

3. La revista también aceptará para publicación: actualizaciones, memorando, 
revisiones, comunicaciones breves, cartas al editor, revisión de resúmenes e informes 
técnicos 

4 Todo malt.rial prii)~uc!ito para publicacihn sera rrvisado por 1.1 Coniite Editorial El 
Editor iiilorniarii a I i i  autores. taiilu sobre, la recepci60 de los trahalos. comii nohri, la 
decisión final que se tome. 

5. La revista se reservará el derecho de aceptar o rechazar los articulos y podrá hacer . . 
sugt.rincia> que tivndan a m<,jorar >u pre-5e.ntaciOn Para un mejor cuniplimiento di, 
esta fiincioii rl c'oiiiitr b:dit~iiial 1101li.d ~'oiisultar a especialistas en la materia 

6. Los originales de los articulos publicados permanecerán en los archivos de la revista; 
aquellos no aceptados para publicación, serán devueltos a sus autores. 

7. El  autor principal recibirá libre de costo 5 ejemplares de la revista. Los reimpresos 
deberán ser sufragados por el autor. 

NOTA: Las personas interesadas en adquirir la revista podrán hacerlo en la biblioteca del 
Instituto Nacional de Salud. a un costo de Ciento veinticinco Desos mlcte. ($125.00) cada 
ejemplar, o tomando una s"scripción anual. 
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