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Los antibióticos han sido empleados para 
tratar enfermedades causadas por micro- 
organismos en humanos, animales y plantas. 
Sin embargo, estos agentes antimicrobianos 
están perdiendo efectividad debido a la 
diseminación y persistencia de organismos 
resistentes a ellos. Por lo cual. de no tomarse 
medidas para corregir la situación actual, 
llegará el momento en el que los antibióticos 
no sean útiles en el combate de enferme- 
dades. 

Actualmente vivimos frente a un problema 
de salud pública a nivel mundial, debido en 
gran parte al empleo indiscriminado de 
antibióticos. por lo siguiente: a )  la venta de 
antibióticos sin prescripción médica: b) el 
empleo de antibióticos útiles en medicina 
humana como promotores del crecimiento en 
alimentación animal y en agricultura; c) la 
prescripción de antibióticos en padecirhien- 
tos en los cuales son inefectivos; d) el engaño 
al consumidor al anunciar antibióticos como 
"drogas mágicas", especialmente en áreas 
en los que la venta no está legislada; e) el uso 
de distintos nombres y propaganda para la 
venta del mismo producto en diferentes 
partes del mundo. 

El uso generalizado de antibióticos jamás 
es un sustituto para el buen saneamiento y la 
higiene personal. Los esfuerzos para mejo- 
rar estos dos principios básicos de preven- 
ción y control de enfermedades infecciosas 
deben de ser fomentados y fortalecidos. Al 
mismo tiempo, es urgente incrementar la 
concientización de las consecuencias peli- 
grosas del mal uso de antibióticos a todos los 
niveles: consumidores, médicos, vendedores, 
fabricantes y dependencias guhernamenta- 

les. Sólo así podemos iniciar el estableci- 
miento de medidas que limiten el uso 
innecesario y el mal uso de estas drogas. 

Los abajo firmantes hemos escrito esta 
declaración para promover acciones que 
limiten este problema mundial que está en 
continuo crecimiento. Quisiéramos que esta 
comunicación sirva como impulso para la 
organización de comités nacionales e inter- 
nacionales de los que emanen directrices 
para establecer el uso prudente de antibió- 
ticos. Como primer paso, instamos a que se 
implante y se cumpla un sistema uniforme en 
la prescripción y distribución de antibióticos 
en aquellas áreas en las que ya hay personal 
médico experto. Además exhortamos a que 
se establezcan estándares de propaganda y 
de venta de estas drogas y que las naciones 
del mundo cumplan con éstos. 

La declaración anterior emergió de pre- 
sentaciones y discusiones durante la confe- 
rencia sobre Biología Molecular, Patogeni- 
cidad y Ecología de Plásmidos, celebrada en 
Santo Domingo, República Dominicana en 
enero de 1981. Los que firmamos lo hacemos 
como individuos v no como re~resentantes  
de las instituciones en las que laboramos. 
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