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DIAGNOSTICO DE FARINGITIS ESTREPTOCOCICA

Se estandarizd una prueba de coaglutinacion para diagndstico de
faringitis estreptocdcica, produciendo un reactivo especifico mediante
la conjugacién de una cepa Cowan | de Staphylococcus aureus, rica en
proteina A, con IgG obtenida de suero de conejos hiperinmunizados
con una cepa de referencia de Streptococcus pyogenes. Se estudiaron
17 pacientes con cuadro compatible clinicamente con faringitis
estreptocécica y 24 personas supuestamente sanas como grupo control.
De los 17 pacientes se asilo e identifico S. pyogenes, en 16 de ellos la
coaglutinacién fue positiva; en los 24 controles el cultivo para S.
pyogenes fue negativo e igualmente la coaglutinacion

El analisis estadistico muestra que la prueba es sensible y especifica

pudiendo ser un buen recurso para el diagnéstico rapido de la entidad.

INTRODUCCION

El Streptococcus pyogenes ha sido causa constante
de enfermedad en el hombre. Descripciones muy cla-
ras de las tipicas entidades clinicas tales como escar-
latina y erisipela aparecen en la literatura médica antes
de Billroth (1874), las cuales se refieren a cadenas de
microorganismos globulares en las lesiones; Fhileisen
(1982) reprodujo erisipela en voluntarios, con cultivos
puros de Streptococcus: Ogston (1932) definid el papel
de los Strepiococcus en infecciones postquirdrgicas
de heridos. Fueron también reconocidos como entida-
des clinicas hace mds de un siglo la fiebre reumatica
y la glomerulonefritis como secuelas graves de la in-
feccion estreptocécica (1-3). El estudio de los Strep-
tococcus en el laboratorio fue posibilitado por la intro-
duccién de medios de cultivo sélidos hacia fines del
siglo XIX; a principios del siglo XX Schottmuller
demostrd las reacciones hemoliticas producidas por
el Streptococcus en agar sangre. Afios mads tarde
Brown describid las diferentes reacciones hemoliticas
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producidas por microorganismos del género Strepto-
COCCUS €N agar sangre.

A principios de la década de 1930 Rebeca Lance-
field identificd cinco distintos grupos antigénicos de
Streptococcus con base en diferencias seroldgicas de
los polisaciridos C de la pared celular.

Por las técnicas tradicionales de deteccién del Strep-
tococcus pyogenes al menos transcurren 18 horas
desde el recibo del especimen hasta el informe del
resultado.

Por mas de 30 anos el cultivo de hisopados de
faringe ha sido la técnica ideal para el diagndstico de
faringitis causada por el Streptococcus pyogenes, sin
embargo, hoy se prefiere el uso de técnicas rapidas
de diagndstico basadas en la deteccion del antigeno,
tales como CIE (4), inmunofluorescencia (5), agluti-
nacidn de latex (6-11), extraccién enzimatica o dcida
(10-12), técnicas de precipitacion y test de color (13).
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