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meras 24 horas. Se indica para las exposiciones 
perinatal, accidental percutánea o permucosa y se- 
xual. Provee protecciónpasiva inmediata y temporal 
(hasta por un mes) (9,10). 

Dosis: para los niños recién nacidos se reco- 
mienda 0.5 ml. Aplicados por vía intramuscular 
durante las primeras 12 horas de vida; la dosis reco- 
mendada para los demás grupos de edad es de 0.06 
m1 por kilo de peso, aplicados por vía intramuscular 
antes de 7 días para las exposiciones diferentes a 
la sexual y hasta 14 días en la exposición sexual 
para que tenga eficacia; lo ideal es que se inicie 
simultáneamente la aplicación del esquema de va- 
cuna anti-hepatitis B correpondiente (9). Ver cuadro 
No 1. 

Conservación y almacenamiento: debe conser- 
varse en nevera entre 2 y 8 grados C; no debe 
congelarse. 

Cuadro No. 1 

USO DE LA HBIG EN CASO DE EXPOSICION 
AL VHB. 

EXPOSICION HBIGfDOSIS OPORTUNlDAD 

Perlnatal 0.5 ml. Primeras 12 horas 
devida 

Percutaneoo 
Perrnucoso O.OGml/kg Antesde7dias 
Sexual O.OGml/kg Hasta 14dias 

"Via de aplicacion I.M. 

Vacunas contra la Hepatitis B 

particula completa de Dane) inactivadas, provenien- 
tes de sujetos HBsAg positivos clinica y bioquimi- 
camente sanos, previamente probados para H N  y 
con resultados negativos; además, el procedimiento 
al cual es sometido la vacuna inactiva a todos los 
virus que puedan encontrarse en la sangre humana, 
incluyendo al H N  (9,lO). 

La vacuna obtenida por DNA recombinante es 
obtenida por inserción en una levadura del frag- 
mento del genoma del VHB que codifica para el 
HBsAg (9). 

Los dos tipos de vacunas se presentan general- 
mente en viales con 1 ml. de contenido. 

Aplicación: se indican tanto para la prevención 
como para la profilaxis post-exposición, sola o si- 
multáneamente con la HBIG, de acuerdo con la 
situación particular; se aplica por vía intramuscular, 
preferiblemente en región deltoidea, tanto en niños 
como en adultos; en los niños recién nacidos se 
sugiere utilizar la región antemlateral de los muslos; 
en los adultos, la inmunogenicidad es particular- 
mente baja cuando es aplicada en los glúteos (9). 

Dosis: los dos tipos de vacuna tienen concentra- 
ción de HBsAg por dosis y esquemas diferentes. 
Ver cuadro No 2. 

La vacuna derivada de plasma contiene 5mg por 
ml. (una dosis) y según los gmpos de edad se reco- 
miendan 2 esquemas de vacunación: 

a) Niños menores de 1 mes, niños de 10 y mas 
años y adultos: 4 dosis, aplicadas a los meses 
0,1,2 y 12. 

b) Niños de 1 mes a 9 años: 3 dosis, aplicadas a 
los meses 0, 2 y 12. 

La vacuna obtenida por DNA recombinante con- 
tiene generalmente 20mg por ml. y según los grupos 

Descripción: dos tipos de vacunas anti-hepatitis de edad se recomiendan 2 esquemas de vacunación: 
B es posible obteneren la mayoría de los países 
latinoamericanos; la vacuna derivada de plasma y a) Niños menores de 1 año: 3 dosis, de IOmg, 
la vacuna por DNA recombinante. aplicadas a los meses O, 1 y 6. 

La vacuna derivada de plasma es una suspensión , b) Niños de 1 o más años y adultos: 3 dosis, de 20 
de las partículas de 22 nm del HBsAg (excluye la mg, aplicadas a los meses O, 1 y 6. 
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CUADRO No. 2 

ESQUEMAS RECOMENDADOS SEGUN 
VACUNA DISPONIBLE 

Tipode Concen- Grupos Esquernalnterva- Refuerzo 

vacuna tracrón deedad básico losserie (1 dosis) 

básica 

< lmesy  

> lOanos Bdosis 1 mes lZmeses5 

Plasma- 

tica*. 5 mgiml 

un esquema combinado de HBIG con vacuna anti- 
hepatitis, asegura protección pasiva inmediata y ac- 
tiva por varios años y es el tratamiento de elección 
(9). La eficacia de acuerdo al esquema empleado 
es como sigue: 

1. Gamaglobulina especifica hiperinmune contra 
Hepatitis B (HBIG) más esquema de vacunación 
oportunos: 85.95% de eficacia. 

2. HBIG más esquema de vacunación una o dos 
semanas después del contacto: 75% de eficacia. 

I 1 mesa 3.  HBIG (2 dosis con un mes de intervalo entre 
<lOanos Zdosis Zmeses 1Zmeses5 ellas): 70.85% de eficacia. 

< 11 anos* 2dosis 1 mes 6 meses5 

DNA 4. Esquema de vacunación (iniciado oportunamen- 
recom- te): 70.85% de eficacia. 
binante" 20mglml > 11 anos Zdos~s 1 mes 6rneses5 

5. Uso de Gamaglobulina estandard: eficacia in- 

5 Despues de la prmera das~s cierta (7). 
* DOSIS de solo 10 mg lmtad de la dosis) 

'"Via de aplcacón IM En Latinoamérica es difícil obtener la HBIG tanto 
por su alto costo como por la escasa disponibilidad 

Los esquemas recomendados en los 2 tipos de a todos los niveles, lo cual hace adoptar las recomen- 

vacuna, inducen adecuada respuesta de anticuerpos daciones a las circunstancias particulares de cada 

en más del 90% de los adultos sanos v en más del Iegión. 

95% de los niños y adultos jóvenes hasta los 19 
anos de edad (8,lO). La eficacia de las vacunas es 
virtualmente completa para las personas que desa- 
rrollan una respuesta protectora después de la vacu- 
nación (> 10 mUYml de anti-HBs por RIA) (9). 

Para adultos y niños con un sistema inmune nor- 
mal, no se recomienda aplicar dosis adicionales de 
refuerzos antes de 7 años de su primovacunación; 
para los niños hijos de madres HBsAg positivas, 
que fueron vacunados cuando recién nacidos no se 
recomienda aplicar dosis adicionales de refuerzos 
antes de 5 años (9). 

Conservación y almacenamiento: Debe conser- 
varse en nevera entre 2 y 8 grados C; no debe 
congelarse. 

Profilaxis post-exposición al VHB 

Profilaxis para la exposición perinatal 

Los ninos recién nacidos hijos de madres HBsAg 
y HBeAg positivos deberán recibir HBIG 
(0.5m1,I.M.) y la primera dosis de la vacuna que 
esté disponible; de acuerdo con los esquemas ya 
establecidos, durante las 24 horas de vida, ojalá 
antes de las primeras 12. Si no esta disponible la 
HBIG se iniciará la vacunación inmediatamente. 

Los niños recién nacidos hijos de madres HBsAg 
positivas con HBeAg negativos, deberán recibir la 
primera dosis de la vacuna que esté disponible, 
ojalá durante las primeras 12 horas de vida. Si una 
mujer es encontrada HBsAg positiva 1 mes o más 
después del parto, es necesario hacer a su hijo la 
pmeba para HBsAg; si el resultado es negativo se 
procederá a la aplicación de la vacuna tan rápido 
como sea posible. 

Las recomendaciones dadas para la profilaxis 
post-exposición se basan en eshidios deeficacia; Las medidas de realizar las pruebas HBsAg y 
en todas las exposiciones de una persona suceptible, HBeAg a las mujeres embarazadas y la aplicación 
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de HBIG y vacuna a los niños hijos de éstas madres, 
no son medidas prácticas y eficaces por si solas 
para garantizar la prevención de la enfermedad es- 
pecialmente en las áreas de mediana y alta endemi- 
cidad, en las cuales la vacunación de los niños de- 
berá integrarse con las otras vacunas de la infancia 
tan pronto como sea posible, de acuerdo con los 
recursos disponibles (9). 

Exposición aguda a sangre o secreciones 
que contienen o pueden contener HBsAg. 

sea posible hacer el estudio de anti-HBs, se re- 
comienda: 

a) Anti-HBs positivo por ELISA, o con niveles 
10m UIlml. por RIA, no requerirán vacunación. 

b) Anti-HBs negativo por ELISA, o con niveles 
10m UIIml. requerirán una dosis de refuerzo de 
vacuna, ojalá acompañada de 0.06 mVkg de 
HBIG. 

4. Fuente de contacto HBsAg positivo o negativo 
Para definirlaconductaanteun contactode riesgo y contacto previamente infectado (HBsAg, anti- 

pemucoso opercuheo, es imprescindibleconside- HBc,anti.HBs positivos): En aquellos contactos 
rar los seis factores mencionados al hacer referencia en los cuales sea posible hacer el estudio seroló- 
a la evaluación de la probable exposición al VHB. gico y uno o más marcadores sean positivos, no Estos contactos de riesgo generalmente ocurren a se requerirá vacunación, pero es imprescindible 
trabajadores de la salud (quienes deben'an estar va- aclarar exactamente el estado serológico e iniciar 
cunados). el seguimiento si es HBsAg positivo. 

Generalmente en todo contacto de riesgo en nues- 
tros países, en una persona no previamente vacuna- 
da, dada la dificultad para realizar rápidamente las 
pmebas serológicas, se recomienda iniciar inmedia- 
tamente la vacunación. Para mejorarla eficacia de 
los esquemas post-exposición, la aplicación de la 
HBIG tan pronto como sea posible es ideal. 

La conducta recomendada de acuerdo con las 
diferentes circunstancias, previa evaluación de los 
factores mencionados y definida la exposición es 
la siguiente: 

1. Fuente de contacto HBsAg positivo y contacto 
susceptible: Si el contacto no ha recibido la serie 
básica de vacunación completa (2 ó 3 dosis de- 
pendiendo de la vacuna) el esquema de vacuna- 
ción será iniciado o continuado, ojalá con la 
aplicación simultánea de 0.06 &kg.  de HBIG 
antes de las 24 horas de la exposición. Si el 
contacto ha recibido la serie básica de vacuna- 
ción se aplicaráuna dosis de refuerzo tan pronto 
como sea posible. 

5. Fuente de contacto desconocido o no es posible 
realizar estudio serológico (la más frecuente si- 
tuación en Latinoaménca). 

a. Aquellos contactos no vacunados requerirán 
la aplicación del esquema completo de vacuna- 
ción, iniciando la primera dosis antes de siete 
dias de la exposición. 

b. Aquellos contactos que han iniciado el es- 
quema de vacunación, deben completarlo, de 
acuerdo con las recomendaciones dadas para 
cada tipo de vacuna. 

c. Aquellos contactos con esquema de vacuna- 
ción completa, en quienes se conoce que presen- 
taron respuesta sero- protectora no requerirán 
vacunación. 

d. Aquellos contactos con esquema de vacuna- 
ción completa, en quienes no se conoce la res- 
puesta, requerirán una dosis de refuerzo. 

2. Fuente de contacto HBsAg negativo y contacto 
susceptible: el contacto iniciará la vacunación e. Aquellos contactos con esquema de vacuna- 
lo más pronto posible, para prevenirla infección ción completa, en quienes se conoce que no 
en el futuro. presentaron respuesta serológica o niveles < 10 

m W m l . ,  requerirán una dosis de refuerzo de 
3. Fuente de contacto HBsAg positivo y contacto vacuna, ojalá acompañada de 0.06 mVkg de 

vacunado: en aquellos contactos en los cuales HBIG. 
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f. Aquellos contactos enquienes se conoce infec- 
ción previa, no requerirán vacunación (9). 

Cornpafiero sexual de personas con 
infección aguda por el VHB o portadores 
del HBsAg. 

a. Debido al alto riesgo de adquirir la infección con 
el HBV, los contactos sexuales de casos agudos 
y de portadores del HBsAg, susceptibles, reque- 
rirán HBIG y esquema completo de vacunación; 
es incierta su eficacia después de éste lapso. La 
vacunación se iniciará tan pronto como sea po- 
sible, esté o no disponible la HBIG (9). 

b. Aquellos contactos que han iniciado el esquema 
de vacunación, deben completarlo, de acuerdo 
con las recomendaciones dadas para cada tipo 
de vacuna (9). 

c. Aquellos contactos en quienes se conoce infec- 
ción previa no requerirán vacunación (9). 

d. Cuando la fuente del contacto tiene diagnóstico 
de Hepatitis vira1 aguda o ictericia aguda sin 
establecer etiología, es necesario seguir las ins- 
trucciones como si se tratase de infecciones agu- 
das por el VHB o portadores del HBsAg (9). 

Contacto estrechocon personascon infección 
aguda por el VHB o portadores del HBsAg. 

a. Todo niño menor de 1 año cuya madre o la 
persona que le cuida presenta infección aguda 
por el VHB o es portadora del HBsAg tiene un 
alto riesgo de infección, por lo cual es necesario 
la profilaxis con HBIG (0.5ml) y el esquema 
completo de vacunación; la vacunación se ini- 
ciará tan pronto como sea posible, esté o no 
disponible la HBIG (9). 

b. Los miembros de la casa en contacto con un 
caso agudo de infección con el VHB o con un 
portador del HBsAg, no requerirán por éste he- 
cho profilaxis, a menos que se identifiquen ex- 
posiciones con sangre del paciente, tales como 

compartir cuchillas de afeitar, razuradores, etc, 
las cuales requerirán un un manejo igual al que 
fue descrito para las exposiciones sexuales. 

Si se establece el estado de portador del HBsAg 
en un paciente, todos los convivientes suscepti- 
bles requerirán profilaxis con vacunas esquemas 
completos de vacunación (9). 

SUMMARY 

We performed a revision of the currente kno- 
wledge on the treatment for the probably exposure 
to the infection by tbe hepatitis B vinis. We present 
a discriminated variety of exposures and the perti- 
nent indication and dosification of specific inmuno- 
globulin and hepatitis B vaccine. This publication 
is supported on the Atlanta's CDC and World Health 
Organization recomendations . 
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