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Epidemiologia y vigilancia de
enfermedades tropicales

PARASITOS INTESTINALES

Agentes etioldgicos de enfermedad
diarreica aguda en menores de cinco
anos de Bucaramanga, Colombia

Ana Elvira Farfan, Angela Rocio Prada, Aura Milena
Toscano, Angy Gyveth Gallo, Edna Maritza Carvajal

Programa de Bacteriologia y Laboratorio Clinico,
Universidad de Santander, Bucaramanga, Colombia

Introduccion. La enfermedad diarreica aguda es
una de las principales causas de morbimortalidad
infantil en paises en vias de desarrollo y
aproximadamente 60 % de los casos no son
diagnosticados. Factores socioeconémicos, persona-
les, ambientales sumado a la pobreza, favorecen
el desarrollo de la enfermedad diarreica aguda.

El objetivo de este estudio fue identificar los agentes
etiolégicos de esta enfermedad en menores de
cinco afnos de la ciudad de Bucaramanga.
Materiales y métodos. En el periodo comprendido
entre junio de 2010y mayo de 2011, se recolectaron
125 muestras de materia fecal de nifilos menores
de cinco afos con diagnostico clinico de
enfermedad diarreica aguda procedentes de
diversas instituciones de salud de Bucaramanga.
Las muestras fueron procesadas en el laboratorio
para diagnéstico parasitario, bacteriano y viral.
Para el parasitario se practicaron: examen directo,
estudio bioquimico, tincibn modificada de Ziehl-
Neelsen, métodos de concentracién y ELISA para
protozoos; para el bacteriano, se hizo coprocultivo
y ELISA para rotavirus.

Resultados. EI52 % correspondié al sexo femenino
y 48 % al masculino. De los nifios incluidos, 28,8
% correspondié a edades entre 49 y 60 meses.
Se identificaron microorganismos en 78,4 % (IC
70,54-84,95) de las muestras, de los cuales 69,6
% (IC 61,12-77,18) fueron patégenos. La mayor
proporcién fue para parasitos (59,2 %), seguido
de virus (22,5%) y bacterias (20,8 %). Giardia
duodenalis se observd en 45,6 % de los casos,
seguido del complejo Entamoeba histolytica/dispar
(24,8 %) y Cryptosporidium spp. (4 %). Se identificd
Salmonella spp., Shigella spp., y E. coli O157:H7
en porcentajes que variaron entre 0,8 y 3,2 %.
Conclusiones. Se destaca la alta frecuencia
de protozoos patégenos y de rotavirus en la
etiologia de la enfermedad diarreica aguda. Esto
es un indicador de las condiciones sociales en
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las que viven los nifios. Este estudio sugiere que
debe prestarse atencién a las poblaciones mas
vulnerables y reforzar los programas de vigilancia
y control de la enfermedad diarreica aguda.
Financiacion. UNIRED-Secretaria de Salud de
Santander.
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indice de masa corporal en nifios con

parasitismo intestinal

Carlos Alberto Velasco-Benitez'?, Belinda Suarez-

Arambula'?, Pio Lopez-Lépez?

' Grupo de Investigacion GASTROHNUP, Universidad
del Valle, Cali, Colombia

2 Universidad del Valle, Cali, Colombia

Introduccidén. Los parasitos intestinales en nifios
pueden comprometer su estado nutricional.
Objetivo. Determinar el estado nutricional por
medio del indice de masa corporal (IMC) en nifios
colombianos con parésitos intestinales y establecer
asociaciones.

Metodologia. Estudio de casos (n=68) (Pl+)
y controles (n=28) (Pl-) en 96 nifios de una
escuela rural del municipio de Cali, Colombia. Se
consideraron variables clinicas (peso, talla), de
laboratorio (identificacién de Ascaris lumbricoides,
uncinarias, Trichuris trichiura y Giardia lamblia) y
demogréficas (sexo). El andlisis estadistico incluy6
estimacién de medidas de tendencia central;
andlisis univariado; posible asociacién entre las
variables (OR con sus respectivos intervalos de
confianza del 95 %); prueba exacta de Fisher con
un valor de p<0,05, a dos colas, significativo, y
analisis de regresion logistica multiple.
Resultados. Hubo wuna prevalencia para
desnutricion de 7,2 % y de parasitismo intestinal de
70,8 %, con una edad promedio de 7 afios 6 meses
* 1 afo 9 meses; predominaron el sexo masculino,
la ascaridiosis y el IMC normal. La desnutricion fue
mayor a los 9 afnos de edad (OR=2, IC,,: 0,29-
13,51; p=0,47) y en el sexo masculino (OR=1,75;
IC,..: 0,21-0,72; p=4,25). El factor asociado fue el

95%"
peso (OR=1,11;1C,,: 0,96-1,27; p=0,13).
Conclusiodn. La prevalencia de desnutricién fue de
7,2 % y la de parasitismo de 70,8 %, con el peso

como factor de riesgo.
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Indice de masa corporal en nifios
infeccion por VIH/sida por transmision
vertical y criptosporidiosis
Carlos Alberto Velasco-Benitez'?, Belinda Suarez-
Arambula'?, Pio Lopez-Lépez?
' Grupo de Investigacion GASTROHNUP, Universidad
del Valle, Cali, Colombia
2 Universidad del Valle, Cali, Colombia
Introduccién. La criptosporidiosis entérica en
nifos infectados por VIH por trasmision vertical,
puede comprometer su estado nutricional.
Objetivo. Determinar el estado nutricional por
medio del indice de masa corporal (IMC) en nifios
colombianos con Cryptosporidium spp. en heces,
con infeccién por VIH/sida por transmision vertical
y establecer asociaciones.
Metodologia. Estudio de casos (n=38, positivos para
Cryptosporidium spp.) y controles (n=88, negativos
para Cryptosporidiumspp.) en 126 nifos con infeccion
por VIH/sida por trasmisién vertical. Se consideraron
variables clinicas, paraclinicas, ambientales vy
sociodemograficas. El andlisis estadistico incluy6:
estimacion de medidas de tendencia central; anélisis
univariado; posible asociacién entre las variables (OR
con sus respectivos intervalos de confianza del 95
%); prueba exacta de Fisher con un valor de p<0,05,
a dos colas, significativo; y analisis de regresion
logistica mdltiple.
Resultados. Hubo una prevalencia para desnu-
tricibn de 21,4 %, con una edad promedio de
54139 meses. Predominaron las variables: sexo
masculino, proceder de Cali o del Valle del Cauca,
presentar dolor abdominal, el estadio C para VIH,
hospitalizaciones previas, 100.000 o mas copias/mli
de carga viral, 25 % o mas células CD4, y convivir
en hacinamiento. Hubo mas desnutricién con:
mayor edad (p=0,03), procedencia de fuera de Cali
o Valle del Cauca (p=0,09), mayor compromiso del
IMC (p=0,83), mayor gravedad del estadio para
VIH (p=0,19) y hospitalizaciones previas (p=0.21).
Los factores asociados fueron: edad (p=0,01),
hospitalizaciones previas (p=0,08), convivencia con
animales intradomiciliarios (p=0,17) y hacinamiento
(p=0,15).
Conclusién. La prevalencia de desnutricién fue
de 21,4 %, con factores de riesgo como, edad,
hospitalizaciones previas, convivencia con anima-
les intradomiciliarios y hacinamiento.
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Parasitismo intestinal y eosinofilia en
ninos

Carlos Alberto Velasco-Benitez, Belinda Suarez-
Arambula, Cindy del Carmen Alvarez-Martinez

Grupo de Investigacion GASTROHNUP, Universidad
del Valle, Cali, Colombia

Introduccién. Se ha descrito la presencia de
eosinofilia (eosinéfilos >500/mm?®) con ciertos
parasitos intestinales, principalmente Ascaris
lumbricoides, Strongyloides stercoralis, uncinarias
y Trichuris trichiura.

Objetivo. Identificar en nifios menores de 12 afos
la posible asociacion entre eosinofiliay la presencia
de ascaridiasis, estrongiloidiasis, uncinariasis y
tricocefalosis.

Materiales y métodos. Estudio observacional
descriptivo de corte transversal realizado en
ninos menores de 12 afios sin antecedentes de
alergias, de enfermedades sistémicas, de uso de
antiparasitarios o medicamentos 15 dias previos,
que consultaron a gastroenterologia pediatrica del
Hospital Universitario del Valle de Cali, Colombia,
entre el 15 de enero y el 15 de diciembre de
2010. Se les tomaron 3 ml de sangre para el
recuento absoluto de eosindfilos y tres examenes
coprolégicos seriados para el conteo de huevos de
parasitos intestinales. Se obtuvieron datos como
edad, sexo, peso y talla. Se utilizd la prueba t
de Student, el ji al cuadrado, siendo una p<0,05
significativa.

Resultados. Se incluyeron 130 nifios entre un mes
y 12 afios de edad (41+£36 meses), 70 masculinos,
87 % de Cali, 51 % con desnutricion aguda. Treinta
y dos niflos presentaron parasitismo intestinal: 10
ascaridiasis, 7 uncinariasis, 5 estrongiloidiasis,
4 tricocefalosis y 6 con mas de una parasitosis.
En 35 nifios se observd eosinofilia: leve (entre
500 y 1.000 eosindfilos/mm?®) en 16, moderada
(entre 1.000 y 1.500 eosindfilos/mm?®) en 7 y grave
(més de 1.500 eosinéfilos/mm?3) en 12. Hubo una
posible asociacion entre parasitismo intestinal y
eosinofilia (OR=4,74; IC 95 %; p=0,015), mas no
individualmente concadaparasito (p=0,1719),como
tampoco con el grado de eosinofilia (p>0,05).
Conclusiones. En nifilos menores de 12 afos se
identificé una posible asociacién entre parasitismo
intestinal y eosinofilia, con una prevalencia para
parasitosis de 24,6 % y para eosinofilia de 26,9 %
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Eosindéfilos, parasitismo intestinal y
albendazol en nifios
Carlos Alberto Velasco, Belinda Suarez, Cindy del
Carmen Alvarez
Grupo de Investigacion GASTROHNUP, Universidad
del Valle, Cali, Colombia
Introduccion. Por su comportamiento tisular y
migracion, los parasitos intestinales como Ascaris
lumbricoides, Strongyloides stercolaris, uncinarias
y Trichuris trichiura, se asocian a eosinofilia (méas de
500/mm?). El albendazol disminuye la prevalencia
de parasitosis intestinal en nifios.
Objetivo. Identificar el comportamiento de los
eosindfilos luego del manejo con albendazol en
nifios con parasitos intestinales.
Materiales y métodos. Seincluyeron 61 nifios entre
5y 13 afios de edad (8,52+2,19 afos) con parasitos
intestinales, 36 masculinos, de una escuela rural
del municipio de Cali, Colombia. Todos recibieron
dosis Unica de 400 mg de albendazol por via oral.
Intencionalmente, se buscaron efectos adversos
por el uso de albendazol. Al dia 0 y 8, se les
tomd 3 ml de sangre para el recuento absoluto de
eosinofilos y tres examenes coprolégicos seriados
para el conteo de huevos de parasitos intestinales.
Se analizaron medidas de tendencia central y
varianza, siendo significativa una p<0,05.
Resultados. Se identificaron 30 nifios con
ascaridiasis, 15 con tricocefalosis, 1 con uncinarias,
14 con ascaridiasis mas tricocefalosis y 1 con
tricocefalosis y uncinariasis. No hubo diferencias
significativas encuantoaedad, sexo, tipode parasito
intestinal, peso y talla, ni con el comportamiento
de los eosinodfilos luego del dia 8 de tratamiento
con albendazol, a excepcién de los 14 nifios con
ascaridiasis mas tricocefalosis (p=0,018 IC 95 %:
46,62-418,38). Hubo persistencia de la parasitosis
en 9 nifos luego del manejo con albendazol y hubo
efectos adversos en 22.
Conclusidén. En nifios con parasitos intestinales,
el comportamiento de los eosindfilos al octavo dia
luego del manejo con una dosis Unica de 400 mg de
albendazol por via oral no varia, excepto en nifios
con poliparasitosis. Hubo mejoria parasitolégica en
85,2 % y presencia de efectos adversos en 36 %.
e o o

Parasitosis intestinal infantil en la
provincia de Corrientes, Argentina

Cristina M. Gené, Maria Josefa F. Rea, C. Edgardo
Borda, Luis A. Mosqueda, Osvaldo Benitez

Centro Nacional de Parasitologia y Enfermedades
Tropicales, Facultad de Medicina, Universidad Nacional
del Nordeste, Corrientes, Argentina
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Introduccidén. El objetivo del presente trabajo es
estimar la prevalencia de parasitosis en nifios en la
provincia de Corrientes, analizando la relacion entre
los parasitos identificados en pacientes asistidos en
el Centro Nacional de Parasitologia y Enfermedades
Tropicales y en una poblacion rural.
Materiales y métodos. Se recolectaron muestras
de heces de 139 nifios entre 0 y 14 afios durante
seis dias (73 pacientes del Centro examinados,
entre 2006 y 2010, y 66 de la zona rural, durante
2008) con las técnicas de Hoffmann, Pons y
Janer, Ritchie, Ziehl-Neelsen y Graham. Sélo
se recolectaron heces frescas en los pacientes
(Baermann y Harada y Mori).
Resultados. La frecuencia de parasitosis fue
mayor en la zona rural (73 %) que en el Centro
(66 %), donde predomind Blastocystis hominis en
menores de cuatro afos (71 %), sin diferencias con
los rangos etarios mayores, seguido por Giardia
lamblia (14 %), mas destacable en mayores de
cinco afnos (26 %).
En la zona rural también prevalecié B. hominis,
mostrando diferencias significativas entre 0 a 4
afos (63 %) con respecto a los otros (83 %), y G.
lamblia en promedio de 27 % en todas las edades.
En el Centro, el helminto prevalente entre 0 y 4
anos fue Ascaris lumbricoides (14 %) y, Enterobius
vermicularis, entre 5y 14 anos (24 %). Strongyloides
stercoralis promedié 8 % en todos los examinados.
La uncinaria predomin6 en menores de cuatro afios
(7 %). Solo los mayores de cinco afos presentaron
Trichuris trichiura (18 %), Himenoleptis nana (6 %)
y Bertiella mucronata (un nifio de nueve).
En la zona rural la uncinaria fue el Unico helminto
de 0 a 4 afnos (13 %) y predomind en mayores de
cinco (30 %), seguido de E. vermicularis (20 %), S.
stercoralis (13 %) A. lumbricoides (8 %).
Conclusiones. En Corrientes, las parasitosis
intestinales se han mantenido constantes a lo largo
de diferentes afos, lo que se refleja en el gran
numero de casos de poliparasitismo observado en
poblaciones urbanas (54 %) y rurales (60 %).

o 0 o

Diarrea crénica causada por
Cyclospora SPp. en un paciente
inmunocompetente

M. F. Degese, E. Poggi, A. Sucari, M. G. Cabrera
Laboratorio y Centro Médico Stamboulian, Buenos
Aires, Argentina

Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas “Dr.
Carlos G. Malbran” Departamento de Parasitologia,
Administraciéon Nacional de Laboratorios e Institutos de
Salud, Buenos Aires, Argentina
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Introduccién. Cyclospora spp. es un protozoo
coccidio productor de diarrea aguda y prolongada
en pacientes inmunocompetentes y, de diarrea
cronica, en inmunocomprometidos. Asimismo,
es agente causal de brotes epidemiolégicos y de
diarrea del viajero.
Objetivo. Investigar la causa de diarrea crénica en
una paciente inmunocompetente en el marco de su
viaje por Latinoamérica.
Materiales y métodos. Se presenta el caso de una
mujer de 29 afos, francesa, inmunocompetente,
que consultd por un cuadro clinico de diarrea de
aproximadamente dos meses de evolucion, en el
marco de un viaje por paises de Latinoamérica.
Su itinerario de viaje la llevd en el afo 2010 de
Francia a Buenos Aires en el mes de enero, en
febrero, a Chile y, en abril, a Bolivia. En este ultimo
pais recorrid varias ciudades y comenzd con un
cuadro clinico de diarrea que mejord parcialmente
luego de cinco dias de antibidticos. En mayo
lleg6 a Peru, donde presenté vémitos y distencién
abdominal, y continué la diarrea.
Al mes siguiente, regres6 a Buenos Aires e hizo la
consulta. Se solicitaron estudios de serologia para
salmonelosis, coprocultivo y examen parasitoldgico.
En materia fecal previamente concentrada, se
observaron al microscopio Optico ooquistes de
10 micras, aproximadamente, esféricos, de pared
gruesa con corpusculos refractiles en su interior.
A la luz ultravioleta, presentaba autofluorescencia
verde azulada y, con la coloracion de Ziehl-
Neelsen, tinte acidéfilo. Se informé la presencia
de ooquistes de Cyclospora spp. Los otros
examenes de laboratorio fueron normales. Se
indicd tratamiento con trimetoprim-sulfametoxasol,
por correo electrénico ya que la paciente continué
su viaje.
Conclusiodn. Si bien se describen casos de diarrea
prolongada, la ciclosporidiasis es poco frecuente
como etiologia de diarrea crénica en pacientes
inmunocompetentes. Es necesario buscar este
patégeno en muestras de materia fecal de estos
pacientes por observacion directa y hacer la
confirmacién mediante coloraciones especiales.

e 0 o

Alteraciones hematoldgicas asociadas
con las parasitosis intestinales en
indigenas waraos de la comunidad
Maria Lopez del municipio Benitez,
estado Sucre, Venezuela

Guilarte Del Valle, Erika Gémez, Fabiana El Hen,
Antonio Garanton, Leidys Marin
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Laboratorio de Especialidades Parasitologicas,
Departamento de Bioanalisis, Universidad de Oriente-
Sucre; Laboratorio de Parasitologia, Instituto de
Investigaciones en Biomedicina y Ciencias Aplicadas,
Universidad de Oriente, Cumand, Venezuela
Introduccién. Las poblaciones indigenas se encuen-
tran entre los grupos mas vulnerables a las
parasitosis, debido a sus bajos ingresos, a las
condiciones deficientes en que viven y a la carencia
de acceso adecuado a empleo, educacién, agua
potable, alimentacion y atencion primaria en salud.
El objetivo del estudio fue evaluar los factores
epidemioldgicos y hematoldgicos asociados conlas
parasitosis intestinales que afectan a los indigenas
warao de la comunidad Maria Lépez, municipio
Benitez, estado Sucre, Venezuela.

Materiales y métodos. Se examinaron muestrasde
sangre y fecales, solicitadas previo consentimiento
informado, de los 126 indigenas de la comunidad.
Se aplic6 una encuesta epidemiologica. Los
pardmetros hematoldgicos se determinaron en
forma automatizada. El analisis coproldgico
incluy6 examen directo, Kato Katz y métodos
de concentracion. Para asociar las variables en
estudio, se utilizd la prueba de ji al cuadrado.
Resultados. El 68,25 9% tiene menos de veinte
afos, y son mas hombres (73) que mujeres (53).
El 81,74 % defeca a cielo abierto y el 65,07 %
no conoce las normas de higiene. La prevalencia
de enteropardsitos (helmintos, protozoarios vy
poliparasitismo) fue de 95,74 % (91,48 %, 81,91 %y
100,0 %). Los ancilostomideos (79,06 %), Trichuris
trichiura (69,76 %) y Blastocystis sp. (55,84 %)
fueron los més prevalentes. La hemoglobina reflejo
anemia en 49,18 % de los indigenas. El 52,89 %
presentd leucocitosis, 2,48 % leucopenia, 89,34 %
eosinofilia, 0,82 % trombocitopenia y 35,29 % tenia
eritropenia. La edad preescolar (2 a 6 afnos) fue la
mas afectada por anemia (14,75 %), leucocitosis
(14,88 %) y trombocitosis (4,10 %), y la escolar (7
a 12 afios), la que més presentd eosinofilia (22,95
%); s6lo hubo un caso de trombocitopenia en un
hombre joven (20 a 39 afos).

Conclusiones. La elevada prevalencia de
parasitosis intestinales, principalmente de ancylos-
tomiosis y de trichuriasis, esta asociada con
anemia, eosinofilia y con las condiciones socio-
sanitarias precarias en que viven los indigenas
waraos en la comunidad Maria Lépez.
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Infeccion por Strongyloides stercoralis
en poblacidén latinoamericana
residente en Barcelona

E. Grenzner, E. Dopico, |. Ubillos, S. Ventura, J. Ros, R.
Navarro

Laboratori Clinic L’'Hospitalet, Institut Catala de la Salut,
Barcelona, Espafia

Introduccién. La infeccion por Strongyloides
stercoralis es una de las causas mas importantes
de eosinofilia en la poblacién latinoamericana.
Objetivo. Describir las caracteristicas de los pacien-
tes latinoamericanos infectados por S. stercoralis en
el &rea metropolitana sur de Barcelona.

Material y métodos. Se revisaron los datos
de los pacientes con parasitosis intestinales
diagnosticados en el Laboratori Clinic L'Hospitalet
(Institut Catala de la Salut), durante un periodo
de 10 afos (enero de 2001 a diciembre de 2010).
Este laboratorio da cobertura al area metropolitana
sur de Barcelona, con una poblacién de 780.000
habitantes y un 6 % de latinoamericanos.

El diagnéstico se hizo mediante examen micros-
cépico de las heces, posterior a concentracion por
centrifugacion. La eosinofilia fue clasificada como:
leve (0,5 a 1 x 10° eosindfilos por ml), moderada
(1 a 3 x 10° eosindfilos por ml) y grave (mas de 3
x 10° eosindfilos por ml). La anemia fue definida
por valores de hemoglobina de menos de 13 g/dI
en hombres y de menos de 12 g/dl en mujeres y
ninos.

Resultados. Se observaron larvas de S. stercoralis
en 78 pacientes, 40 mujeres y 38 hombres, con
edades comprendidas entre 4 y 70 afios, con una
mediana de 33 afios, de los cuales 6 eran menores
de 16 afios. Se diagnosticaron cuatro casos en
2006, 12 en 2007, 13 en 2008, 26 en 2009 y 23
en 2010.

Se encontrd eosinofilia en 70 (89,7 %) pacientes,
en 26 (37,1 %) fue leve, en 42 (60 %) moderada
y en 2 (2,9 %) grave. Presentaron anemia 12
pacientes, 9 mujeres y 3 hombres.

En 7 pacientes habia coinfeccién por otros
helmintos, 6 con Ancylostoma/Necator y 1 con
Hymenolepis nana.

Conclusiones. El hallazgo de la infeccion por S.
stercoralis en poblacion latinoamericana se hace
en el contexto del diagnéstico etiolégico de la
eosinofilia en poblacién inmigrante.
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Prevaléncia de enteroparasitoses em
criancas de uma creche municipal de
Minas Gerais, Brasil
Eliézer Lucas Pires Ramos', Renata Gregorio Franco
Moura', Mariane Mendes Macedo', Meiriane Colombo’,
César Goémez Hernandez?, Marcia Benedita Oliveira
Silva?, Gabriela Licia Dos Santos Ferreira’, Karine
Rezende De Oliveira'
' Universidade Federal de Uberlandia, Campus do
Pontal, Minas Gerais, Brasil
2 Universidade Federal do Tridangulo Mineiro, Minas
Gerais, Brasil
Introducédo. Enteroparasitoses sdo consideradas
um problema de salde publica nos paises
em desenvolvimento. Em virtude de fatores
comportamentais e sociais as criangas Sao
frequentemente acometidas, o que pode influenciar
na salde e no desenvolvimento cognitivo das
mesmas. As creches séo locais onde as criangas
mantém constante contato pessoa-pessoa. Este
trabalho visou realizar exames de fezes em
criangcas de uma creche municipal no estado de
Minas Gerais, Brasil, para identificar as principais
enteroparasitoses que podem acometer estes
individuos.
Material e métodos. Foram coletadas trés
amostras de fezes, obedecendo a um intervalo
minimo de sete dias entre uma amostragem e outra
de 85 criangas com faixa etaria de 10 meses a 72
meses. Este material foi processado e analisado
pelos métodos de andlise direta Hoffmann-Pons,
Baermann e Willis.
Resultados. A andlise dos exames realizados nas
amostras de fezes das criancas demonstraram
maior prevaléncia de Giardia (32,7%) seguido
de Entamoeba coli (15,8%), Hyminoleps nana,
(13,8%), Endolimax nana (9,7%), Trichuris trichiura
(7,7%) Entamoeba hystolitica/dispar (5,1%),
ancilostomideos (4,6%), Ascaris lumbricoides
(4,1%), Strongyloides stercolralis (3,1%) e
Enterobius vermicularis (2,6%) e lodamoeba
(1,0%). A faixa etaria que apresentou maior
prevaléncia de parasitoses foi 48 meses de idade
em criangas do género masculino e 24 meses para
feminino.
Discussdo. Sabe-se que a prevaléncia das
parasitoses intestinais em escolares depende do
grau de exposicao da crianga as formas infectantes
dos parasitos (cistos, ovos e larvas) larvas). Além
disso, o aumento de enteroparasitoses ocorre
particularmente do primeiro para o segundo ano
de vida e esta de acordo com as modificacdes
no comportamento da crianga, a medida que esta
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ganha autonomia e aumenta o seu contato com o
meio ambiente.

Conclusdo. Nossos resultados mostram que a
prevaléncia de enteroparasitoses entre criangas
€ significativa sugerindo que praticas educativas
implementadas por educadores sdo importantes
para incentivar a prevencdo e a redugdo das
enteroparasitoses.

e o o

Parasitos intestinales y medicina
tradicional en indigenas embera chami
del departamento de Caldas

Jaiberth Cardona, Yennifer Rivera, Mauricio Llanes
Universidad de Antioquia, Medellin, Colombia
Introduccién. Las parasitosis intestinales son
un problema de salud publica asociado con
determinantes demograficos, socioecondmicos y
culturales. Las comunidades indigenas presentan
multiples factores de riesgo para estas infecciones
y en sus cosmogonias existen saberes relevantes
para enfrentar esta problematica. Con los indi-
genas embera chami de Riosucio y Supia, no se
han desarrollado estudios sobre la prevalencia
de parasitos intestinales, y las representaciones
sociales y los recursos terapéuticos del sistema
médico tradicional frente a este fenémeno.

Por lo anterior, se hizo un estudio con el objetivo de
determinar la prevalencia de parasitos intestinales
y comprender algunas representaciones y manejo
de estas infecciones en indigenas del resguardo
Cafamomo-Lomaprieta.

Materiales y métodos. Es un estudio mixto, con
el componente cuantitativo basado en un estudio
descriptivo transversal con andlisis de frecuencias y
estadistica no paramétrica para 151 individuos, y con
el cualitativo basado en teoria fundamentada en 19
sujetos a quienes se les practicaron tres entrevistas
para codificacién abierta, axial y selectiva. Se
siguieron los criterios de credibilidad, posibilidad
de auditar y de transferir, saturacion de categorias,
triangulaciéon de investigacion, metodoldgica vy
tedrica, y analisis comparativo constante.
Resultados. Se hallé prevalencia de 73 % vy
asociacion con deficiencias en infraestructura
sanitaria. Se describi6 la conformacién del
sistema médico tradicional embera chami, sus
actores y roles dentro de la comunidad; ademas,
algunas representaciones sobre el proceso salud-
enfermedad-atencion y el parasitismo intestinal, y
el manejo de estos ultimos.

Conclusién. La elevada prevalencia de parasitos
demuestra que los esfuerzos por eliminarlos
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han sido poco efectivos. Los conocimientos y
experiencias acumuladas por las comunidades
indigenas son determinantes para articular el saber
biomédico y el tradicional, y con ello, mejorar las
estrategias de promocién de la salud, atencién y
prevencion de la enfermedad.

e o o
Presencia de protozoos de importancia
en salud publica en aguas residuales
crudas y tratadas, del municipio El
Rosal, Cundinamarca, Colombia
Jairo Andrés Fonseca, Rubén Dario Heredia, Carolina
Ortiz, Myriam Consuelo Lépez
Departamento de Salud Publica, Facultad de Medicina,
Universidad Nacional de Colombia, Bogota, D.C.,
Colombia
Introduccion. En este estudio se determind
la presencia de quistes y ooquistes en aguas
residuales, provenientes de un sistema de
tratamiento del municipio el Rosal, Cundinamarca.
El uso de aguas residuales para irrigacion de
cultivos es una practica comudn en el mundo, que
proporciona grandes beneficios a la productividad
agricola. Esta irrigacion representa un riesgo
para la salud publica, asociado con infecciones
parasitarias. En Colombia, la prevalencia de
parasitismo intestinal, obtenida a partir de una
muestra probabilistica de la poblacion (1980),
permitié establecer que 49,6 % de la poblacion se
encontraba parasitada por protozoos intestinales.
Métodos. Se tomaron muestras de aguas
residuales semanalmente en la estructura de
llegada y de salida de la planta de tratamiento.
Se procesaron 30 muestras, 20 de aguas crudas
y 10 de aguas tratadas, mediante el método de
sedimentaciéon de Bailenger modificado por Ayres
y Mara, coloracion modificada de Ziehl-Neelsen y
cultivo en medio Robinson.
Resultados. Mediante microscopia de luz se
encontraron los siguientes resultados en agua
residual cruda: Giardia spp., 15 % (3/20);
Entamoeba spp., 65 % (13/20); Entamoeba coli,
85 % (17/20); Endolimax nana, 25 % (5/20), y en
agua residual tratada: Giardia spp., 20 % (1/10);
Entamoeba spp., 80 % (8/10); Entamoeba coli,
100 % (10/10), y Endolimax nana 0 % (0/10).
Con la técnica modificada de Ziehl-Neelsen no
se observaron coccidios y en todas las muestras
cultivadas se observaron trofozoitos de Entamoeba
spp.
Conclusiones. Las aguas residuales crudas vy
tratadas no son aptas para la irrigacién de cultivos,
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ya que se observaron protozoos en todas las
muestras analizadas. Esto podria representar un
riesgo para la salud humana y para los animales
que estén en contacto con estas aguas.

o 6 o

Identificacion de parasitos emergentes
en heces de nifios infectados con

VIH o con diagndstico de leucemia
linfoblastica aguda

Leticia Eligio-Garcia, Maria del Pilar Criséstomo-
Vazquez, Apolinar Cano-Estrada, Adrian Cortés-
Campos, Enedina Jiménez-Cardoso

Laboratorio de Investigacién en Parasitologia, Hospital
Infantil de México FG, México, D.F., México
Introduccidn.Lospacientesinmunocomprometidos
presentan un incremento de infecciones por
protozoarios intestinales, principalmente Cryptos-
poridium spp., Microsporidium spp., Cyclospora
cayetanensis, Isospora belli y Giardia intestinalis.
El diagndstico se hace por observacion directa en
heces, requiere tinciones especiales, muestras
seriadas y la habilidad del personal técnico. Aun
asi, son frecuentes los falsos negativos; por ello,
es necesario un procedimiento diagnéstico para
determinar la presencia de parasitos emergentes en
unareaccioén a partir de hecesy aplicarla a personas
inmunocomprometidas. Esto ahorrard recursos
humanos y econdémicos, mejorara la calidad de
vida de los pacientes y evitara complicaciones
fatales. El objetivo propuesto es implementar la
multiplex-PCR para identificar Cryptosporidium
spp., Microsporidium sp., Cyclospora cayetanensis,
Isospora belli o Giardia intestinalis en heces de
pacientes con VIH o con diagndstico de leucemia
linfoblastica aguda.

Material y métodos. Se disefiaron oligonucleétidos
de regiones especificas de cada parasito para
la amplificacion del ADN y se determinaron sus
parametros fisicoquimicos y de interaccién. Los
oligonucleétidos se utilizaron para establecer
las condiciones y eficiencia de la multiplex-PCR
con controles positivos de ADN. La reaccion
estandarizada se aplicar4a a muestras de materia
fecal de pacientes infectados con VIH o con
diagnéstico de leucemia linfoblastica aguda vy
se determinara la frecuencia de los parasitos
mencionados, asi como el periodo de la enfermedad
en que los pacientes son mas vulnerables.
Resultados. De los pacientes con VIH, 23/81 (28,3
%) fueron positivos para parasitos intestinales y
8/81 (9,87 %) para parasitos emergentes. De las
muestras de pacientes con leucemia linfoblastica
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aguda, se encontraron positivas 2/46 (4,34 %).
Los iniciadores obtenidos permitieron optimizar la
reaccién de PCR de cada parasito.

Conclusién. Los ensayos van encaminados a
obtener una reaccion de multiplex para identificar
la presencia de los cinco parasitos en heces
de pacientes infectados y poder establecer la
congruencia con los resultados obtenidos por
analisis coprolégico.

e o o

Enteroparasitoses em gestantes da
regido de Araraquara, SP, Brasil e
terapias alopatica e fitoterapica
Marcia da Silva', Isabel Martinez?, Raquel Regina
Duarte Moreira®, Jodo Aristeu da Rosa*, Julio César
Miné*
' Departamento de Farmacos e Medicamentos, FCFAr,
UNESP, Campus Araraquara, Brasil
2 Departamento de Andlises Clinicas, FCFAr, UNESP,
Campus Araraquara, Brasil
3 Departamento de Principios Ativos Naturais e
Toxicologia, FCFAr, UNESP, Campus Araraquara,
Brasil
4 Departamento de Ciéncias Biologicas, FCFAr,
UNESP, Campus Araraquara, Brasil
Introdugdo. O conhecimento de como as
parasitoses interfere na gravidez ndo estd
completamente estabelecido, menos ainda quanto
as intervencdes terapéuticas, necessidades e
consequléncias.
Material e métodos. Com vistas ao estudo da
distribuicdo de enteroparasitoses e a analise
das possiveis terapias farmacologicas que
podem ser utilizadas, realizaram-se exames
coproparasitolégicos de 5.300 gestantes utilizando
as técnicas de exame direto a fresco, Coprotest® e
de Rugai, Mattos e Brisola.
Resultados. Observou-se que 1.165 amostras
apresentavam o0s parasitos: Entamoeba coli
(64,6%), Strongyloides stercoralis (14,5%),
Ancilostomideos (12,7%), Giardia duodenalis
(8,8%), Trichuris trichiura (4,7%), Schistosoma
mansoni (2,8%), Hymenolepis nana (2,7%), Taenia
spp. (1,9%) e Ascaris lumbricoides (1,8%).
Embora na auséncia de gravidez a recomendacao
usual no caso de enteroparasitoses é a prescricao
de antiparasitarios polivalentes, na gravidez,
protocolos farmacolégicos séo restritos a agbes
individuais do agente de saude. Isto é porque nao
se tem bem estabelecido o comportamento dos
farmacos em relagéo a transposi¢ao placentaria,
excregdo no leite materno e seus reais efeitos
sobre o feto.
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Potencialmente, metronidazol, praziquantel, niclo-
samida, mebendazol, albendazol, piperazina,
levamisol, invermectina, etc podem ser utilizados
como antiparasitarios, porém, durante a gravidez
se verifica registros de prescricbes, apenas
apdés o 1° trimestre, de benzimidazéis pela sua
eficacia e baixo custo. Ressalta-se ainda, praticas
populares de uso de fitoterapicos a base das
plantas medicinais: Mentha sp, Mentha piperita
L., Chemopoides ambrosioides L., Cucurbita pepo
L., Punica granatum, etc. sem comunicar ao
profissional de salde devido a falsa percepcao de
que o que é natural nao faz mal.

Conclusao. Consequiéncias indesejaveis podem
ser geradas a mae e ao feto pelas parasitoses, dai
a necessidade de implementagédo do tratamento
destas gestantes. Para tanto é preciso se
estabelecer na pratica clinica a exigéncia de exame
coproparasitolégico, aliado com efetivas medidas
de Educacéo Sanitaria.

e 0 o

Infeccion incidental por
Macracanthorhynchus hirudinaceus en
un nifo de Corral Mayo, Abancay, Peru
Maria Beltran-Fabian', Carlos Bueno-Quino?, William
Alvarez-Almidén?, Elsida Estacio-Tamayo?
' Instituto Nacional de Salud, Centro Nacional de Salud
Publica, Lima, Peru
2 Centro Salud Pueblo Joven Centenario, Abancay, Peru
Introduccion. Macracanthorhynchus hirudinaceus,
“acantocéfalo”, “lombriz  espinosa”, “gusano
de cabeza ganchuda”, “gusano cornudo”, es
responsable de la macracantorrincosis, de
distribucién cosmopolita. La infeccion se produce
por la ingestion de los coleépteros (huésped
invertebrado) que albergan la larva infecciosa
L2, L3 (acantela). Los huéspedes definitivos son
los vertebrados (pecari) y los reservorios son
el cerdo y el jabali; ocasionalmente, los perros,
roedores, vacunos y monos. El hombre se infecta
accidentalmente. Los acantocéfalos adultos habitan
en el yeyuno y duodeno de los vertebrados, incluso
el hombre. En 2 a 4 meses maduran; pueden
producir una reaccion inflamatoria, obstruccién,
necrosis y hasta la muerte.
Al parecer, es la primera vez que se obtienen
dos acantocéfalos adultos. Los casos humanos
publicados hasta la fecha informan la visualizacién
de huevos o la recoleccién de adultos en inter-
venciones quirdrgicas o en autopsias.
El objetivo fue comunicar una infeccién incidental
en un nifo y la eliminacion por vémito de los
gusanos.
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Materiales y métodos. Se trata de un nifio de
12 afos, natural de la comunidad de Corral Mayo
de una comunidad de Abancay, quien acudid
al establecimiento de salud porque padecia de
problemas digestivos, hipersensibilidad abdominal,
anorexia y nauseas. Se encontrd delgado y palido,
con eosinofilia importante. Vomité6 dos gusanos
blancos que se lavaron con agua destilada para
eliminar el fluido acompafnante y facilitar su
identificacion.
Resultados. Los acantocéfalos hembras recolec-
tados eran de 15 a 20 cm de longitud, de color
blanquecino, algo aplanados y con repliegues.
Para la identificacion se lavaron con agua
destilada varias veces, luego se hizo la aclaracion
del gusano. De este modo, se identific6 como
M. hirudinaceus, con el estereoscopio binocular.
El cuerpo estaba rodeado por una cuticula que
presentaba pseudosegmentacion, la proboscide
tenia ganchos curvos y el extremo caudal era
redondeado y romo.
Conclusidn. Se presenta una infeccion incidental
de un niflo, quien eliminé por vémito dos espe-
cimenes hembra de M. hirudinaceus.

e 06 o
Parasitismo intestinal en poblacion
infantil del Caribe nicaragliense

C. Muiioz-Antoli', A. Pavén?, A. Galiano', R. Haro-
Blasco', A. Marcilla', R. Toledo', J. G. Esteban'

' Departamento de Parasitologia, Facultat de Farmacia,
Universitat de Valencia, Valencia, Espafia
2Departamento de Bioanalisis Clinico, Instituto
Politécnico de la Salud, Universidad Nacional Autbnoma
de Nicaragua, Managua, Nicaragua

Introduccién. Los datos disponibles sobre el
parasitismointestinalenNicaraguasonmuyescasos
y estan circunscritos a unos pocos departamentos.
En este trabajo se ha llevado a cabo un estudio
transversal descriptivo en poblacién infantil de una
zona rural del Caribe nicaraglense, localizada en
Bluefields, cabecera departamental de la Regidn
Autonoma del Atlantico Sur. La finalidad fue
conocer el espectro de parasitos intestinales y sus
prevalencias de parasitacion, ademas de valorar
la influencia de ciertas variables epidemiol6gicas
como posibles factores de riesgo asociados con
las parasitosis.

Material y métodos. Se estudié un total de 109
escolares (64 nifos y 45 nifias) de 1 a 15 anos. Se
analizé una muestra de heces por cada escolar,
mediante vision directa, concentracion mediante
formol/acetato de etilo y tinciones tricrémica de
Wheatley y modificada de Zhiel-Neelsen para frotis
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fecales. También, se respondi6 un cuestionario con
diferentes variables epidemiolégicas relacionadas
con el &mbito familiar y personal del nifio. Las
comparaciones estadisticas se hicieron mediante la
prueba de X2, considerando como valor significativo
una p<0,05.
Resultados. Se detect6 un total de 12 especies
de parasitos intestinales, cuyas prevalencias
fueron: Blastocystis hominis (64,2 %), Giardia
intestinalis (40,4 %), Entamoeba coli (33,0 %),
Endolimax nana (31,2 %), E. hartmanni (11,9 %),
E. histolytica/E. dispar/E. moshkovskii (5,5 %),
lodamoeba biitschlii (7,3 %), Chilomastix mesnili
(1,8 %) (protozoos) y Trichuris trichiura (80,7 %),
Ascaris lumbricoides (21,1 %), ancilostomidos
(10,1 %) e Hymenolepis nana (1,8 %) (helmintos).
El porcentaje de parasitacién total fue de 95,4 %,
detectandose hasta 83,7 % de parasitismo multiple
(hasta ocho especies parasitas diferentes en el
mismo escolar). De las variables epidemioldgicas
analizadas (sexo, edad y condiciones higiénico-
sanitarias relacionadas con el ambiente familiar),
sOlo se detectaron diferencias significativas en el
caso de E. nana, siendo mayor en nifios que en
ninas. No se detectaron diferencias significativas al
comparar las prevalencias totales de parasitacion
en funcion de las variables epidemioldgicas
consideradas y tampoco se pudo establecer
ninguna variable epidemiolégica como factor de
riesgo significativo para la infeccion parasitaria.
Conclusiones. El amplio espectro de especies
detectadas, las elevadas prevalencias de
parasitaciéon y los numerosos casos de parasitismo
multiple muestran deficientes condiciones higiénico-
sanitarias y medioambientales. Los resultados
de las geohelmintiasis son muy significativos,
especialmente los de la tricuriasis, por lo cual se
aconseja la adecuada intervencion sanitaria al
tratarse de un auténtico problema de salud publica.
Estudiofinanciadoporlos Proyectosde Cooperacion
al Desarrollo 2007 y 2009 del Vicerrectorado de
Relaciones Institucionales y Cooperacion de la
Universitat de Valéncia — Fundacié General de la
Universitat de Valéncia (Valencia, Espafia)

e o o

Asociacion de la intensidad de las
infecciones helminticas intestinales
con la produccidén y el indice de avidez
de inmunoglobulinas anti-Ascaris
lumbricoides y anti-sarampion en
nihos venezolanos

Natalia Pino', Isabel Hagel', Yelitza Barrios?
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' Laboratorio de Inmunoquimica, Instituto de

Biomedicina, Universidad Central de

Venezuela, Caracas, Venezuela
2 Laboratorio de Parasitologia, Servicio de Malariologia

y Salud Ambiental, Maracay, Venezuela
Introduccidn. Se investigé la asociacion de la
infeccién por Ascaris lumbricoides con la respuesta
inmunitaria frente al parasito y sarampion en nifios
de zonas rurales (n=300) con alta prevalencia del
parasito y vacunados con la trivalente viral.
Metodologia. Los nifios fueron evaluados clinica
y parasitolégicamente. Se utilizé la técnica ELISA
para medir los niveles séricos y la avidez de IgE
anti-A. lumbricoides e 1gG anti-sarampién y los
niveles plasmaticos de interferén vy, IL-13 e IL-10.
Se hizo una estadistica no paramétrica (Graph Pad
In Stat, versién 3.00).
Resultados. Los nifios se clasificaron de acuerdo
con la carga parasitaria de A. lumbricoides en:
parasitados con carga baja (grupo 1), moderada
(grupo 2), rurales no parasitados (grupo 3) y urbanos
no expuestos (grupo 4). Los niveles de IgE anti-A.
lumbricoides fueron mas elevados en el grupo 3
comparados con el 1 (p<0,01) y el 2 (p<0,001);
también hubo diferencias entre el grupo 1 y 2
(p<0,001). Asimismo, se encontraron diferencias
en los niveles de IgG anti-sarampién entre el grupo
4y el 2 (p<0,001), y entre el 1y el 2 (p<0,05).
No se encontraron diferencias significativas en
el indice de avidez entre los distintos grupos. Se
observaron niveles de IL-13 mas elevados en el
grupo 3, comparados con los del grupos 1y el 2
(p<0,001), y entre los demas grupos (p<0,001). La
produccién de INF-y fue mayor en el grupo 4, en
relaciéon con los grupos 1, 2 (p<0,001) y 3 (p<0,01).
La produccién de IL-10 fue mas alta en el grupo 2,
y se observaron diferencias significativas con los
demas grupos (p<0,001).
Conclusiones. Los resultados sugieren que la
infecciébn por A. lumbricoides estimula niveles
mas elevados de IL-10, modulando la respuesta
Th2 frente al parasito y la respuesta Th1 frente al
sarampion. Sin embargo, no afecta la maduracién
de la afinidad de anticuerpos especificos.

Teniasis intestinal humana causado
por Taenia solium: mitos y realidad

Nelly Villalobos', Héctor Palafox?, Leticia Ledn', Julio
Morales?, Gladis Fragoso?, Teresa Garate®, Aline de
Aluja’, Edda Sciutto?

' Departamento de Patologia de la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, Universidad
Nacional Auténoma de México, México, D.F.,
México
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2 |Instituto de Investigaciones Biomédicas, Universidad
Nacional Autonoma de México, México, D.F., México
3 Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafia
Introduccién. La teniasis por Taenia soliumes una
infeccién de dificil diagnostico dado que no muestra
signos caracteristicos que permitan sospechar su
presencia en el intestino de su portador. Esta fase
del parasito es un nodo esencial en la transmision,
dado que cada espécimen produce miles de huevos
fértiles durante afos, que pueden transformarse
en cisticercos en el humano y el cerdo, pudiendo
afectar gravemente la salud en el humano vy
causando el decomiso del cerdo infectado o
promoviendo la transmisién de la parasitosis si es
consumido.
En el presente trabajo se reportan dos casos de
teniasis mdltiple por T. solium en mujeres de 48 y
50 anos, respectivamente.
Material y métodos. El diagndstico de teniasis se
establecié con base en el analisis macroscopico y
microscopico de los especimenes, y en el analisis
de la secuencia del ADN mitocondrial del gene de
ND1. Las pacientes refirieron que, después de

316

Biomédica 2011;31(sup.3):209-421

aproximadamente 50 y 72 dias de comer carme
mal cocida con el metacestodo de T. solium,
manifestaron la presencia de segmentos gravidos
en sus ropas interiores. Se realiz6 la eclosién y la
activacion a los huevos de las tres de las tenias
recuperadas.

Resultados. Se les aplico el tratamiento cestocida,
recuperando de una de las pacientes tres tenias
totalmente desarrolladas en sus excretas y, en la
otra paciente, cinco parasitos adultos. Los ocho
especimenes se identificaron como T. solium con
base en la secuencia del gene de la ND1 que
mostré un 100 % de homologia con la secuencia
reportada en el banco de genes. Los huevos de
las tenias presentaron un rango de activacién de
36 a 44 %.

Conclusiones. Este es el primer reporte en el que
se confirma la presencia de mas de dos gusanos
maduros de T. solium potencialmente infecciosos
en un mismo individuo con proglétidos que reptaron
fuera del individuo. Se discute la posible relevancia
biolégica de este hallazgo.



