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Presentacién

La investigacion en salud publica con enfoque integral
impacta los territorios.

El Instituto Nacional de Salud —adscrito al Ministerio de Salud y Proteccién Social,
y perteneciente al Sistema General de Seguridad Social en Salud y al Sistema
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion— desde hace mas de treinta afios y con
frecuencia bienal, convoca a la comunidad cientifica para la difusién e intercambio
del conocimiento cientifico nacional e internacional sobre salud y biomedicina, asi
como para el dialogo entre actores, la promocién de la cooperacion y las alianzas
estratégicas en pro de la salud publica.

Para este afio 2023, el Instituto Nacional de Salud —en cabeza de la Direccién de
Investigacion en Salud Publica— realiza el XVIII encuentro cientifico “La investigacion
publica con enfoque integral impacta los territorios”. En este espacio, la entidad se alinea
con el Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026 “Colombia, potencia mundial de la vida”,
sentando las bases para que el pais se convierta en un lider de la proteccién de la vida y
contribuyendo a la superacion de las inequidades, el cambio en el relacionamiento con el
ambiente y una transformacion productiva basada en el conocimiento.

Por otra parte, después de la pandemia, el Instituto Nacional de Salud asumié
los retos de salud publica encaminados a garantizar la preparacion ante nuevas
emergencias, la cooperacion entre paises y regiones, la inversion sostenida y la
administracioén eficaz de los recursos, para reducir el impacto sanitario, social y
econdmico de eventuales nuevos eventos. Es de resaltar que el Instituto Nacional de
Salud, en el marco de la soberania sanitaria, esta descentralizando su labor misional,
atendiendo de primera mano los factores determinantes sociales y la salud de las
poblaciones mas vulnerables en las areas rurales y dispersas del pais.

El XVIII encuentro cientifico se llevara a cabo de manera presencial del 20 al 24
de noviembre de 2023 en las instalaciones del Hotel Tequendama de Bogot4, D. C.

Durante el evento, se realizaran cinco simposios precongreso, con los siguientes temas:

a. Inteligencia artificial. Se considera una herramienta potencial para la salud
individual y publica, que mejora el acceso al servicio y a la toma de decisiones
clinicas, y ayuda en la eficiencia de la atencion clinica y la investigacion.

b. Etica, bioética e integridad cientifica. Permiten orientar sobre las buenas
practicas cientificas y delimitan los deberes profesionales sostenidos por los
valores fundamentales del derecho humano y la obligacién moral de asegurar
que, en toda investigacion, se preserve el respeto, se haga justicia y se proteja
la integridad humana.

c. Ciencias omicas aplicadas en salud publica. E| surgimiento de nuevas
tecnologias para la secuenciacion, proteémica y metabolémica masiva, facilita
el conocimiento de las caracteristicas y el funcionamiento de los seres vivos, lo
cual permite intervenir en favor de la salud.

d. Biobancos en Colombia. Con la Ley 2287 de 2023, se cred el sistema nacional
de biobancos con fines de investigacion biomédica y biotecnolégica, en el cual
el Instituto Nacional de Salud es responsable de la coordinacion nacional.

e. Productos bioldgicos. Las intoxicaciones provocadas por animales
Venenosos como serpientes, aracnidos, insectos y animales acuaticos, se



consideran enfermedades desatendidas en los paises tropicales y ocurren
principalmente en las zonas rurales. En consecuencia, el Instituto Nacional de
Salud es responsable de la vigilancia epidemioldgica, y de la basqueda y el
mejoramiento de los antivenenos.

Por otra parte, se presentaran 19 conferencias magistrales, 111 trabajos orales y
86 carteles, sobre los siguientes temas:

» Derecho humano a la alimentacion. Toda la poblacién tiene derecho a acceder
en todo momento a una alimentacion sana, adecuada y disponible en el
transcurso de la vida. En este contexto, se establecen las bases para que,
progresivamente, se logre la soberania alimentaria y esta se refleje en el
estado de salud de las personas.

« Una salud (One Health). La intervencion del ser humano en hébitats naturales
acelera la propagacion de agentes patégenos de animales entre las personas.
El enfoque de una salud (One Health) permite integrar de manera sostenible
la salud de las personas, la de los animales y la de los ecosistemas,
reconociendo que estan estrechamente relacionados y son interdependientes.

» Avances en el abordaje de las enfermedades transmisibles y desatendidas.
Por ser un pais tropical, Colombia se ve afectado por multiples enfermedades
infecciosas, a lo que se une la probleméatica de la resistencia a los
medicamentos. Los brotes por enfermedades infecciosas se han incrementado
en los Ultimos afos, hasta un promedio anual de 6,7 %. Es necesario que el
pais conozca el estado actual de estas enfermedades y la investigacion que se
realiza en torno a ellas.

« Avances en el abordaje de las enfermedades cronicas no transmisibles. Las
enfermedades no transmisibles causan la muerte de 41 millones de personas
cada afo, lo que equivale al 71 % de las muertes que se producen en el
mundo. Las enfermedades cardiovasculares constituyen la mayoria de las
muertes por este tipo de enfermedades (17,9 millones por afio), seguidas del
cancer (9,0 millones) y la diabetes (1,6 millones), entre otras.

» Avances en el abordaje de las lesiones de causa externa y salud mental.
El fomento y la atencion de estos componentes por medio de estrategias
de prevencion, medidas de seguridad, promocién de conductas saludables,
programas de educacion y concienciacién, permiten proteger la vida y reconocer
el equilibrio entre la salud fisica y mental y la convivencia que debe buscarse.

» Atencion en salud a poblaciones vulnerables con enfoque diferencial. En
la atencion en salud, este tipo de enfoque implica adaptar los servicios y
programas a las necesidades especificas de cada poblacion vulnerable,
garantizando la equidad en el acceso, la calidad de la atencion y los resultados
de salud. Esto requiere una comprensién profunda de las circunstancias y los
desafios que enfrentan estas poblaciones, asi como la participacion de los
propios miembros de la comunidad en el disefio y la implementacion de las
intervenciones de salud.

« Gestion del riesgo en salud. Esta consiste en un enfoque sistematico y
proactivo para identificar, evaluar y mitigar los riesgos que pueden afectar la
salud publica; también, en la aplicacién de politicas, estrategias y medidas
para prevenir, prepararse y responder a los posibles eventos adversos que
pueden surgir en el &mbito de la salud. Ademas, involucra la identificacién,
evaluacién, comunicacion y mitigacién del riesgo, y la preparacién y respuesta.
La gestién del riesgo en salud es esencial para proteger y promover la salud
de la poblacién, prevenir brotes de enfermedades, minimizar los efectos
de los desastres y asegurar una respuesta efectiva frente a situaciones de
emergencia mediante un enfoque integral y colaborativo,

Por otra parte, en el marco del XVIII Encuentro cientifico, se llevara a cabo el
lanzamiento del informe del Observatorio Nacional de Salud titulado “Mortalidad
evitable atribuible a las politicas publicas y al sistema de salud” y el “Il Encuentro
nacional de redes de investigacion en salud publica”. Se discutira la evidencia
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cientifica generada en red con aplicaciones en salud publica, la experiencia que han
tenido las entidades territoriales en la conformacién y puesta en marcha del trabajo en
red, asi como la importancia de las redes desde la gobernanza.

Estamos seguros de que los lectores de la revista Biomédica disfrutaran de la
lectura de la produccién cientifica que contiene las memorias de este magno evento
y se apropiaran de su contenido como base para continuar la investigacion en
blusqueda de que Colombia se convierta en una “potencia mundial de la vida”.

Gloria Mercedes Puerto
Directora de Investigacion en Salud Publica
Instituto Nacional de Salud



