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tantes con 8.912 mujeres mayores de 15 afios,
aproximadamente (14, 15). Se realizé un estudio
de prevalencia entre todas las mujeres residentes
en Honda que consultaron entre diciembre de 1992
y enero de 1993 al servicio de ginecobstetricia del
hospital por planificacion familiar, atencion de parto
o control prenatal usando el sistema centinela,
ligado, no andnimo. Se prefirio este método a la
encuesta con muestreo poblacional dadas las di-
ficultades logisticas existentes.

Pruebas de laboratorio y encuestia de riesgo

A cada mujer que consulté y acepté participar en
el estudio, bajo consentimiento firmado, se le ex-
trajo una muestra Unica de 10 mL de sangre que
fue enviada al Laboratorio de Virologia del Institu-
to Nacional de Salud donde se practicaron prue-
bas por la técnica de ELISA para antigeno de su-
peificie (HBsAg), anticuerpo contra el antigeno de
superficie (antiHBs) y anticuerpo contra el antigeno
central (antiHBc o anticore). Al mismo tiempo que
se tomaba la muestra, un investigador entrevista-
ba a cada persona individualmente, aseguran-
dosele el anonimato. Se aplicaba una encuesta
estructurada en la que se indagaba por los siguien-
tes antecedentes: edad, enfermedades
supurativas, transfusiones, cirugias, tratamientos
odontologicos, tatuajes, nimero de companeros
sexuales y antecedentes familiares de hepatitis,
cancer hepatico o cirrosis.

Definiciones

Las pacientes fueron clasificadas segln su esta-
do seroldgico como susceptibles, sitenian los tres
marcadores negativos o infectados si tenian, por
lo menos, un marcador positivo (HBsAg, antiHBc,
antiHBs). Este, a su vez, se consideraba como
infeccion reciente si estaba presente el HBsAg o
el antiHBc; infeccion antigua si estaba presente
el antiHBs y el antiHBc que, ademas, se consi-
deré como inmunidad por infeccion y como inmu-
nidad adquirida por vacuna si tenia presente el
antiHBs solamente. Las personas con este Ulti-
mo patrén serolégico fueron excluidas del anali-
sis. Cada una de estas categorias se compard
por aparte contra el grupo de susceptibles, res-
pecto de las variables recogidas en la encuesta.

Analisis estadistico

Se realizo un andlisis univariado para determinar
la frecuencia de cada una de las caracteristicas
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estudiadas. Luego, se midio la asociacion de és-
tas con la infeccion comparando su frecuencia
entre las personas con diferentes estadios de in-
feccidn, utilizando para ello tablas de 2 x 2, ob-
teniendo razones de prevalencia (RP) y los inter-
valos de confianza del 95% {IC 95%). L.a relacion
dosis respuesta fue evaluada usando el X?de ten-
dencia vy, en la regresion logistica, tratando las
variables categéricas como ordinales.

Se us6 el andlisis de regresion logistica para es-
timar las asociaciones ajustando por todas las
variables (edad, ocupacioén, antecedentes perso-
nales de enfermedades supurativas, transfusiones,
cirugias, tratamientos odontologicos, tatuajes,
ntimero de compafieros sexuales y antecedentes
familiares de enfermedad hepéatica). Las variables
categoricas (edad y companeros sexuales) se con-
virtieron en K-1 variables indicadoras y juntas fue-
ron incluidas en cada modelo. Este modelo com-
paré las prevalencias de categorias de las varia-
bles independientes, usando los cocientes de
suertes de prevalencia (CSP) con cada uno de
los estadios de infeccion y se calcularon sus IC
del 95%. Estos CSP estiman cercanamente las
razones de prevalencia.

Resultados

Se encuestaron serolégicamente 246 mujeres en-
tre 15 y 50 afios, con una media de 25 afios. El
50% (125) de las encuestadas fueron reclutadas
para el estudio cuando consultaron para atencion
de parto, 48% durante el control prenatal y 2%
en la consulta de planificacion familiar. En cuanto
a los factores de riesgo evaluados en |la encues-
ta, 83% (206) se dedicaba al hogar, 27% (67) te-
nia el antecedente familiar de enfermedad hepati-
ca, 19% (48) se habia practicado algun tratamiento
odontologico en los Gltimos 6 meses, 13% (31)
habia sido intervenida quirtrgicamente y 3% (8)
se habia practicado tatuajes. EI 69% (170) habia
tenido un solo companiero sexual durante toda la
vida, 21% (51) dos, 5% (12} tres y 1% (2) cuatro,
gue fue el nimero maximo de compafieros sexua-
les informados en las entrevistas.

En los resultados seroldgicos, se encontrd que
214 mujeres (87%) eran seronegativas para cual-
quier marcador de infeccion, mientras que 32
(13%) eran positivas, al menos, para uno de ellos:












